REAKCE PO OCKOVANI - uschovat pro potieby rodi¢l

Reakce mUze (ale vétsinou neni) nastat jiz za 4 hodiny po ockovani a maze
trvat 48 hodin. V pripadé reakce po ockovani je vhodny poloklidovy rezim,
jinak je dité ,zdravé — naockované” — muzete s nim na vychazku, vecer
vykoupat/osprchovat apod. Jinak se chovejte jako za rezimu COVID
19/karantény — neni vhodnd MHD, hypermarkety, nechodte mezi ostatni
déti zejména do uzavrenych prostor apod. Vhodné je dat ditéti vecer —
kolem 18. hodiny Paralen cipek.

Normalni reakce po ockovani

. zatvrdnutiv misté vpichu, vstrebava se i nékolik mésicl (jakoby
~hrasek” v podkozi), u nékoho to muize pretrvavat dlouhodobé a
postupné, jak dité roste a zvétsuje se svalova hmota, tak to nebude
hmatné

« zarudnutiv misté vpichudo 10 cm
. teplota-reagujici na antipyretika, maximalné 48-72 hodin
. neklid, plactivost, spavost

Nezadouci reakce

« nutno hlasit — na stiedisko, my pak hlasime SUKLu
. teplota nad 38° C nereaguijici na antipyretika déle nez 72 hodin
. neprerusovany neutisitelny plac trvajici vice nez 6 hodin (vysoce
ladény krik), normalni pla¢ po ockovani je bezna reakce
Lécba
. jen zatvrdnuti v misté vpichu lze ponechat bez lécby
zarudnuti — studeny obklad (mokry kapesnik lze dat prfimo na kazi),

gelové polstarky z mrazdku jen pres suchou latku (pozor na
omrzliny!)

do 3 mésicl jen paracetamol = Paralen, Panadol v davce 15 mg/kg
ditéte, lze opakovat 4 6 hodin (celkem tedy 4x/24 hodin)

« od 3 mésicl lze i ibuprofen = Nurofen, Ibalgin, Brufen — davkovani
30 mg/kg ditéte a 24 hodin - celkovou davku pak rozdélit do 3-4
davek

neklid — analgetika — dle véku Paralen ¢i Nurofen



